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Attestation de formation

Je soussigné Ergothérapeute - Autonomii Formation,Ergothérapeute, atteste que :

& Yy

% )
Christiophe AYMES N /
a suivi une formation métier intitulée : Y VALIDEE v
Y,

Gestes et Postures - AUTONOMII FORMATION 92 €

Ayants pour objectifs :

Prévenir et réduire les risques d'apparition d’accidents du travail et de maladies professionnelle
Définir les Troubles Musculo-squelettiques et appliquer les principes d'ergonomie

Former les stagiaires a une gestuelle optimale et réflexe dans la manipulation de charges
inertes

Mettre en pratique des exercices physiques de prévention active des troubles musculo
squelettiques (TMS)
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Cette formation a eu lieu du :

15/10/2024 au 15/10/2024. m. _—

Fait & : Nimes (G1 - 13h30-17h) : ;
ormateur

=




